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АДМИНИСТРАЦИЯ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
 «СМОЛЕНСКИЙ РАЙОН» СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ

Р А С П О Р Я Ж Е Н И Е


от   09.12.2015 г.     № 221

О дополнениях в распоряжение Администрации муниципального образования «Смоленский район» Смоленской области от 29.09.2015 №179 «О внедрении ВФСК ГТО в муниципальном образовании «Смоленский район» Смоленской области»


Дополнить приложение №3 «Места проведения тестирования Всероссийского физкультурно – спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» к распоряжению Администрации муниципального образования «Смоленский район» Смоленской области от 29.09.2015 №179 перечнем тестов комплекса ГТО, применяемых на местах тестирования:

Места проведения тестирования 
Всероссийского физкультурно – спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне»
	№
	Наименование учреждения
	Адрес местонахождения
	Контактный телефон
	Тесты комплекса ГТО, применяемые на местах тестирования:

	1
	МБОУ Пригорская СШ муниципального образования «Смоленский район» Смоленской области
	214518 Смоленская область, Смоленский район, с.Пригорское, ул.Спортивная д.1
	84812 36-02-74
	- подтягивание из виса на высокой и низкой перекладинах;
- сгибание и разгибание рук в упоре лежа;
- наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье;
- прыжок в длину с места толчком двумя ногами; 
-  челночный бег;
- метание теннисного мяча в цель

	2
	МКУ «СК «Пригорское» муниципального образования «Смоленский район» Смоленской области
	214518 Смоленская область, Смоленский район, с.Пригорское, ул.Спортивная д.4
	84812 36-08-92
	- бег на короткие дистанции;
- бег на средние и длинные дистанции;
- прыжок в длину с разбега;
- метание спортивного снаряда;
- смешанное передвижение;
- бег на лыжах

	3
	Спортивный зал МБУК КТ «Районный дом культуры» муниципального образования «Смоленский район» Смоленской области
	214518 Смоленская область, Смоленский район, с.Пригорское, ул.Спортивная д.2
	84812 36-03-00
	- рывок гири;
- челночный бег;
- метание теннисного мяча в цель;
- подтягивание из виса на высокой и низкой перекладинах;
- сгибание и разгибание рук в упоре лежа;
- наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье;
- прыжок в длину с места толчком двумя ногами






Глава муниципального образования
«Смоленский район» Смоленской области                                     О.Ю. Язева





1 экз. в дело	Рассылка:
Исп. Ильенкова М.А.                                                            Комитет по культуре,
________________                                                                     общее управление,
тел. 36-08-50	                                                           комитет по образованию,
Дата: ____________                                                          информационный отдел          




	






Визы:   
                   Пирожков В.А.       _________________      ________________

         Голактионова И.В.  ________________       ________________

         Агафонова Т.М.       ________________      _________________
	
         Романцева Т.А.       ________________        ________________
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